FEDERATION
FRANGAISE

Union Cycliste Joinville Vallage

17°™s DESCENTES DU VALLAGE
5 septembre 2010

@ COMPETITION de DESCENTE en 3 MANCHES
(dont championnat de Champagne DH)

@ RANDONNEES la Trace Verte AVTT - AVTT
Bulletin & remplir correctement et a renvoyer avar@l AoGt
accompagné de votre réglement &iMerry KASZTELAN (chéque ordre UCJV)

23 rue P. BERT 52100 St DIZIER.

NOM oottt e PrENOM © o.ovvvviievevevevevmememe e Sexd:] F
N =Y I OO Né@)le: ............ Y O ™
AOIESSE 1 ottt e bbbt e e e a e b e e sae e
Code Postal @ ........coceeviiiiiiiiceeee Ville

JE MENGAGE A :
[J Randonnée a VTT : 5 € -Inscription sur place possible & partir de 8h 0pda»€9h 00
Rando méme gratuite © , accompagnée par licenciés du club

[J] Randonnée a PIEDB:€ - Choix des distances sur place

[] Compétition DESCENTE licencié FFC Benj, Min, Cddn : 9¢€

© ouvert poussins pupilles licenciés FFC niveau coect DH (9€)
sur place 12€

[] Compétition DESCENTE licencié FFC Senior, Vététdaster : 14 €

sur place 17 €

CLUB @ .. N° dednce FFC : _ _ ___ Comit.iiiiiiiicie

Licence a présenter obligatoirement au retrait deslossards

[J compétition DESCENTE Non licenciés minimes, cadets 12 € (15 € sur place)
[] Compétition DESCENTE Non licenciés autres catégorie 17 € (20 € sur place)
Certificat médical obligatoire
autorisant la pratique du VTT en compétition
Mineurs non licenciés FFC : AUTORISATION PARENTAIBBLIGATOIRE
PRECISER: [] TOUT SUSPENDU [] SEMI-RIGIDE

©O©O© Restauration et buvette sur placc®©©

FEDERATION
FRANGAISE

Union Cycliste Joinville Vallage

PROGRAMME DESCENTES DU VALLAGE
DIMANCHE 05 SEPTEMBRE 2010
@ A conserver

** RANDONNEES TRACE VERTE : départ 9h00 **

* Inscription a partir de 8h00

* Randonnées A VTT ou A PIED

* Parcours de 15 a 50 km au choix
* Ravitaillements en cours de route
* Lavage Vvélos

* CASQUE OBLIGATOIRE.

** COMPETITION DESCENTE **
(dont championnat de Champagne DH)

Samedi 14h — 18h : essais libres sous la respilitsaes coureurs

Dimanche dés 8h : retrait des plaques (cautii@ence )

Course en 3 manches (10h30 — 13h — 14h 30)

Remise des prix & l'issue de &"3manche

Restauration et buvette sur place

Ouvert aux benjamins L ou NL + poussins — pugpilieenciés FFC niveau correct DH
Classement au meilleur temps d’une des 3 manches

Descente~ 900m : tremplins — compressions — doubles bosgésrrers — gap...Dénivelé 125m

REGLEMENT - SECURITE

Protections obligatoires :sinon le coureur ne prend pas le départ

Coudieres Genouilléres Casque intégral d’'origine

Roues 26 Potence bouchée Tenue longue : haut et bas

Gants longs Embouts de guidon Protection dodaligatoire
Pneus 1. 90

Tout coureur doit s'informer de son heure de déparfjui est définitive

155 € au premier scratch
Plus de 1000 € de prix

Lots en plus
RENSEIGNEMENTS : francois.stephan52@orange.fr
TELEPHONE : 0325942032 Respectez la

032555438 .
Nature, ne jetez

pas cette feuille sur

la voie publique MERCI



